
Der Turnverein 1879 Worms-Horchheim e.V. bietet an:

Klassisches Judo - fairer Kampfsport nach Regeln,
Jiu Jitsu - erfolgreiche Selbstverteidigung

Budo-Sport nach Prof. Jigoro Kano: „Durch das Vereinen all der Vorteile, 
die ich verschiedenen Schulen des Jiu-Jitsu entnommen habe, und durch 
das Hinzufügen meiner eigenen Techniken habe ich ein neues System der 

Körperertüchtigung, des mentalen Trainings und des Wettkampfs gefunden. 
Dieses System nenne ich Kodokan-Jūdō.“

Wer? Kinder ab 10 Jahren (Mädchen + Jungen)
Wo? In der Eisbach-Halle des TVH, 
 Postweg 60, 67551 Worms-Horchheim
Wann? Donnerstags von 15 bis 17 Uhr, Beginn  wird noch mitgeteilt
Ab: mindestens 8 gemeldete Teilnehmer-/innen
Beitrag: für Vereinsmitglieder beitragsfrei, 
 neue Mitglieder 4 Wochen beitragsfrei, danach 
 Mitgliedschaft bis 18 Jahre 45 €/Halbjahr (= 7,5 €/Monat)
Trainer: Manfred Buchholz (6. Dan Judo)
Anmeldung: g.arnold@tvhorchheim.de oder 
 schriftlich (Vereinsbriefkasten) jeweils mit Email-Adresse


