
 

 

 

 

 

               Worms, 11.06.2020 

Sehr geehrte Mitglieder der Turnabteilung, 

sicher haben Sie schon gehört, dass sportliche Betätigung unter 

Einschränkungen auch in Sporthallen nun wieder möglich ist und freuen 

sich bereits darauf, Ihr Training bei uns wieder aufzunehmen. Auch wir 

freuen uns sehr über diese Entwicklung, auch wenn wir zum jetzigen 

Zeitpunkt nur einen kleinen Teil unseres Übungsbetriebs wieder 

aufnehmen können. In einigen Bereichen sind die Einschränkungen so 

gravierend, dass sie für uns nicht umsetzbar sind. In anderen Bereichen ist 

ein Trainingsbetrieb zurzeit weiterhin nicht erlaubt.  

In der untenstehenden Tabelle finden Sie eine Übersicht, welche 

Übungsstunden ab wann wieder angeboten werden können und bei 

welchen wir auch weiterhin pausieren müssen. Sobald sich an den 

Vorgaben des Landes und des DTB etwas ändert und wir weitere Gruppen 

in den Trainingsbetrieb zurückholen können, werden wir Sie wieder über 

die Homepage informieren.  

Übungsstunde Trainingsbeginn Bemerkungen 

Alle 
Turnstunden 
im Kinder- und 
Jugendbereich 
inklusive 
Leichtathletik 
(Halle) und 
Judo 

--- Laut den Vorgaben des DTB ist 
eine Wiederaufnahme zurzeit noch 
nicht erlaubt 

Pilateskurse Ab 15.06.2020 Teilnehmerbeschränkung auf 8 
Personen; 
Ingrid Blanck setzt sich direkt mit 
den Kursteilnehmern in 
Verbindung. 
Ein Neueinstieg in diese Gruppen 
ist nur nach telefonischer 
Rücksprache mit Ingrid Blanck 
(06241/37085) möglich. 

Turnverein 1879 e. V. 

Worms-Horchheim 
- Corporation - 



 

StepAerobic  Ab 15.06.2020 Teilnehmerbeschränkung auf 10 
Personen; 
Ingrid Blanck setzt sich direkt mit 
den Kursteilnehmern in Verbindung 
Ein Neueinstieg in diese Gruppen 
ist nur nach telefonischer 
Rücksprache mit Ingrid Blanck 
(06241/37085) möglich. 

WorldJumping Ab 15.06.2020 Teilnehmerbeschränkung auf 5 
Personen; 
Ingrid Blanck setzt sich direkt mit 
den Kursteilnehmern in Verbindung 
Ein Neueinstieg in diese Gruppen 
ist nur nach telefonischer 
Rücksprache mit Ingrid Blanck 
(06241/37085) möglich. 

Wirbelsäulen-
gymnastik bei 
Gernot Arnold 
 

Ab 16.06.2020 
 
 
 
 
 

Teilnehmerbeschränkung auf 15 
Personen; 
Gernot Arnold setzt sich direkt mit 
den Kursteilnehmern in 
Verbindung. 
Ein Neueinstieg in diese Gruppen 
ist nur nach telefonischer 
Rücksprache mit Gernot Arnold 
(06241/935280) möglich. 

Wirbelsäulen-
gymnastik bei 
Jessica 
Schneider 
 

Ab 15.06.2020 
 
 
 
 
 

Die Kurse sind voll belegt. Ein 
Neueinstieg ist zurzeit nicht 
möglich. 

Cross Fitness Ab 15.06.2020 
 
 
 
 
 

 

Frauen-
gymnastik bei 
Marita Zimmer-
Berkes 

 
 
 
 
 

entfällt bis auf Weiteres 

Tanzen Ab 15.06.2020  
 



 

Tischtennis Ab 02.06.2020 Die maximale Hallenauslastung ist 
mit den derzeitigen Spielern bereits 
erreicht. Ein Neueinstieg ist zurzeit 
nicht möglich.  

 

Wir hoffen sehr, Ihnen schnellstmöglich weitere Trainingsmöglichkeiten 

anbieten zu können.  

Bleiben Sie gesund! 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Der Vorstand 

 

 


