
 

 

 

 

 

 

               Worms, 11.06.2020 

 

Liebe Kinder und Jugendliche der Turnabteilung, 

 

sicher wartet ihr schon sehnsüchtig auf eure nächste Turnstunde. Leider 

müssen wir alle aber noch ein wenig Geduld haben. Für das Turnen im 

Kinder- und Jugendbereich ist das Training leider weiterhin nicht erlaubt. 

Wenn ihr, liebe Kinder, trotzdem Lust habt, euch zu bewegen, hat Taffi ein 

paar tolle Videos für euch aufgenommen, so dass ihr zuhause ein wenig 

trainieren könnt, bis wir uns endlich in unseren Turnstunden wiedersehen.  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLGzqJ4jVXlICBcxqJ7BK6WOq04h

T7JnSc 

Für die Größeren unter euch gibt es beim DTB einen Bewegungsblog. 

Vielleicht habt ihr schon davon gehört. Hier könnt ihr euch verschiedene 

Übungen aussuchen und zuhause trainieren. Schaut es euch einfach mal 

an. Vielleicht ist ja was für euch dabei. Übt schön und überrascht uns mit 

eurem Können, wenn wir uns endlich in unserer Turnhalle wiedersehen! 

https://www.dtb.de/dtb-bewegungs-blog/ 

Hoffentlich bis bald! 

Bleibt gesund! 

Eure TuJu 
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