Sommerferienplan 25.06.2018 - 05.08.2018

Tag Datum Uhrzeit Kurs Anmerkung Ubungsleiter

Mo 25. Jun 9:30-10:30 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle I. Blanck
10:40-11:40 [WORLD JUMPING Weinsheimer Halle /Senioren I. Blanck
19:00-20:00 [Step Aerobic Fortgeschrittene I. Blanck

Di 26. Jun 18:30-19:30 |Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck

Mi 27.Jun 9:30-10:30 |Pilates Senioren I. Blanck
17:15-18:15 |Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck
18:30-19:30 |Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck
19:00-22:30 |Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Do 28. Jun 9:30-10:30 |Bauch, Beine, Po I. Blanck
18:15-19:15 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
18:00-20:00 |Volleyball G. Arnold

Fr 29. Jun 18:15-19:15 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:00-22:30 |Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Mo 02. Jul 9:30-10:30 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle I. Blanck
10:40-11:40 | WORLD JUMPING Weinsheimer Halle /Senioren I. Blanck
19:00-20:00 [Step Aerobic Fortgeschrittene I. Blanck

Di 03. Jul 17:40-18:40 |Wirbelsaulengym. Damen und Herren G. Arnold
18:30-19:30 |Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck

Mi 04. Jul 9:30-10:30 |Pilates Senioren I. Blanck
17:15-18:15 |Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck
18:30-19:30 |Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck
19:00-22:30 |Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Do 05. Jul 9:30-10:30 |Bauch, Beine, Po I. Blanck
18:15-19:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
18:00-20:00 |Volleyball G. Arnold

Fr 06. Jul 18:15-19:15 [WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:00-22:30 |Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Mo 09. Jul 9:30-10:30 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle I. Blanck
10:40-11:40 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle /Senioren I. Blanck
19:00-20:00 [Step Aerobic Fortgeschrittene I. Blanck

Di 10. Jul 18:30-19:30 |Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck




Mi 11. Jul 9:30-10:30 |Pilates Senioren I. Blanck
17:15-18:15 |Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck
18:30-19:30|Pilates Weinsheimer Halle I. Blanck
19:00-22:30[Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Do 12. Jul 9:30-10:30 |Bauch, Beine, Po I. Blanck
18:15-19:15 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
18:00-20:00 |Volleyball G. Arnold

Fr 13. Jul 18:15-19:15 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:00-22:30|Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Mi 18. Jul 19:00-22:30|Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Do 19. Jul 18:15-19:15 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
18:00-20:00 |Volleyball G. Arnold

Fr 20. Jul 18:15-19:15 |WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:00-22:30|Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Mo 23. Jul 20:05-21:05 [Cross Fitness Damen und Herren A. Neubecker

Di 24. Jul

Mi 25. Jul 19:00-22:30|Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Do 26. Jul 18:15-19:15 [WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
18:00-20:00 [Volleyball G. Arnold

Fr 27. Jul 18:15-19:15 [WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:00-22:30|Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Mo 30. Jul 20:05-21:05 [Cross Fitness Damen und Herren A. Neubecker

Di 31. Jul 18:40-20:30 |Wettkampfgruppe [Maé&dchen M. Ringelstein

Mi 01. Aug 19:00-22:30|Tischtennis Damen und Herren G. Arnold

Do 02. Aug 18:15-19:15 [WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
18:00-20:00 |Volleyball G. Arnold

Fr 03. Aug 18:15-19:15 [WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:15-20:15 |[WORLD JUMPING Weinsheimer Halle N. Adelfinger
19:00-22:30|Tischtennis Damen und Herren G. Arnold




