
Turnhallenbelegungsplan Sommerferien 2017 

 

Tag 

 
 

Datum Uhrzeit Kurs                                Anmerkung Übungsleiter 

MO 03.07.     

DI 04.07. 16:45 – 17:30 
17:40 – 18:40 
18:40 – 19:40 
18:40 – 20:00 
20:00 – 22:00 

Wirbelsäulengymnastik 
Wirbelsäulengymnastik 
Wirbelsäulengymnastik 
Turnen   
Tischtennis 

Senioren 
 
 
Wettkampfgruppe 

Jessica Schneider 
Jessica Schneider 
Jessica Schneider 
Joanna Blanck 
Gernot Arnold 

MI 05.07. 19:00 – 22:00 Tischtennis   Gernot Arnold 

DO 06.07. 18:15 – 19:15 
19:15 – 20:15 

World Jumping 
World Jumping 

Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Nina Adelfinger 
Nina Adelfinger 

FR 07.07. 17:00 – 19:00 
18:15 – 19:15 
19:15 – 20:15 
19:00 – 22:00 

Turnen 
World Jumping 
World Jumping 
Tischtennis 

Jungs 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Holger Nitzschke 
Nina Adelfinger 
Nina Adelfinger 
Gernot Arnold 

SA 08.07.     

SO 09.07.     

      

MO 10.07. 09:30 – 10:30 
10:40 – 11:40 
19:00 – 20:00  
20:05 – 21:05 

World Jumping 
World Jumping 
Step 
Cross Fitness 

Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Andreas Neubecker 

DI 11.07. 09:30 – 10:30 
10:50 – 11:50 
16:45 – 17:30 
17:40 – 18:40 
18:40 – 19:40 
18:30 – 19:30 
19:40 – 20:40 
19:00 – 22:00 

Pilates 
Bodystyling 
Wirbelsäulengymnastik 
Wirbelsäulengymnastik 
Wirbelsäulengymnastik 
Pilates 
Pilates 
Tischtennis   

Weinsheimer Halle 
 
Senioren 
 
 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Jessica Schneider 
Jessica Schneider 
Jessica Schneider 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Gernot Arnold 

MI 12.07. 09:30 – 10:30 
17:15 – 18:15 
18:30 – 19:30 
20:40 – 21:40 
19:00 – 22:00 

Pilates  
Pilates 
Pilates 
Pilates 
Tischtennis 

Senioren 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 
 

Ingrid Blanck  
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Gernot Arnold 

DO 13.07. 18:15 – 19:15 
19:15 – 20:15 

World Jumping 
World Jumping 

Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Nina Adelfinger 
Nina Adelfinger 

FR 14.07. 17:00 – 19:00 
18:15 – 19:15 
19:15 – 20:15 

Turnen 
World Jumping 
World Jumping 

Jungs 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Holger Nitzschke 
Nina Adelfinger 
Nina Adelfinger 



19:00 – 22:00 Tischtennis Gernot Arnold 

SA 15.07.     

SO 16.07.     

       

MO 17.07. 09:30 – 10:30 
10:40 – 11:40 
19:00 – 20:00  
20:05 – 21:05 

World Jumping 
World Jumping 
Step 
Cross Fitness 

Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck  
Ingrid Blanck  
Ingrid Blanck  
Andreas Neubecker 

DI 18.07. 09:30 – 10:30 
10:50 – 11:50 
18:30 – 19:30 
19:40 – 20:40 
19:00 – 22:00 

Pilates 
Bodystyling 
Pilates 
Pilates 
Tischtennis   

Weinsheimer Halle 
 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Gernot Arnold 

MI 19.07. 09:30 – 10:30 
19:00 – 22:00 

Pilates  
Tischtennis 

Senioren 
 

Ingrid Blanck  
Gernot Arnold 

DO 20.07. 09:30 – 10:30 
10:40 – 11:40 
18:15 – 19:15 
19:15 – 20:15 

Bodystyling 
Pilates 
World Jumping 
World Jumping 

 
 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Nina Adelfinger 
Nina Adelfinger 

FR 21.07. 17:00 – 19:00 
18:15 – 19:15 
19:15 – 20:15 
19:00 – 22:00 

Turnen 
World Jumping 
World Jumping 
Tischtennis 

Jungs 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Holger Nitzschke 
Nina Adelfinger 
Nina Adelfinger 
Gernot Arnold 

SA 22.07.     

SO 23.07     
 

  
 

MO 24.07. 09:30 – 10:30 
10:40 – 11:40 
19:00 – 20:00 
20:05 – 21:05 

World Jumping 
World Jumping 
Step 
Cross Fitness 

Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Andreas Neubecker 

DI 25.07. 09:30 – 10:30 
10:50 – 11:50 
18:30 – 19:30 
19:40 – 20:40 
19:00 – 22:00 

Pilates 
Bodystyling 
Pilates 
Pilates 
Tischtennis   

Weinsheimer Halle 
 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Gernot Arnold 

      

MI 26.07. 09:30 – 10:30 
19:00 – 22:00 

Pilates 
Tischtennis 

Senioren 
 

Ingrid Blanck 
Gernot Arnold 

DO 27.07. 09:30 – 10:30 
10:40 – 11:40 
18:15 – 19:15 
19:15 – 20:15 

Bodystyling 
Pilates 
World Jumping 
World Jumping 

 
 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Nina Adelfinger 
Nina Adelfinger 



18:00 - 20:00 Volleyball Gernot Arnold 

FR 28.07. 18:15 – 19:15 
19:15 – 20:15 
19:00 – 22:00 

World Jumping 
World Jumping 
Tischtennis 

Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 
 

Nina Adelfinger 
Nina Adelfinger 
Gernot Arnold 

SA 29.07.     

SO 30.07.     

      

MO 31.07. 09:30 – 10:30 
10:40 – 11:40 
19:00 – 20:00 
20:05 – 21:05 

World Jumping 
World Jumping 
Step 
Cross Fitness 

Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Andreas Neubecker 

DI 01.08. 09:30 – 10:30 
10:50 – 11:50 
18:00 – 20:00 
18:30 – 19:30 
19:40 – 20:40 
20:00 – 22:00 

Pilates  
Bodystyling 
Turnen 
Pilates 
Pilates 
Tischtennis   

Weinsheimer Halle  
 
Wettkampfgruppe 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Joanna Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Gernot Arnold 

MI 02.08. 09:30 – 10:30 
17:15 – 18:15 
18:30 – 19:30 
19:40 – 20:40 
19:00 – 22:00 

Pilates 
Pilates 
Pilates 
Pilates 
Tischtennis 

Senioren 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 
Weinsheimer Halle 

Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Ingrid Blanck 
Gernot Arnold 

DO 03.08. 18:00 – 20:00 Volleyball  Gernot Arnold 

FR 04.08. 19:00 – 22:00 Tischtennis Herren Gernot Arnold 

SA 05.08. 11:00 – 13:00 
15:30 – 19:30 

Akrobatik 
Akrobatik 

 Gerrit Sürder 
Gerrit Sürder 

SO 06.08.     

       

MO 07.08. 20:05 – 21:05 Cross Fitness  Andreas Neubecker 

DI 08.08. 18:00 – 20:00 
20:00 – 22:00 

Turnen 
Tischtennis   

Wettkampfgruppe Joanna Blanck 
Gernot Arnold 

MI 09.08. 19:00 – 22:00 Tischtennis   Gernot Arnold 

DO 10.08. 18:00 – 20:00 Volleyball  Gernot Arnold 

FR 11.08. 19:00 – 22:00 Tischtennis  Gernot Arnold 

SA 12.08. 11:00 – 13:00 
15:30 – 19:30 

Akrobatik 
Akrobatik 

 Gerrit Sürder 
Gerrit Sürder 

SO 13.08.     

                                                       Änderungen oder Ergänzungen bitte melden bei: joanna_blanck@web.de                Stand: 01.07.2017 

mailto:joanna_blanck@web.de

